
  

 
Der Klassenrat 
7. Raster für die Umsetzung von Reflexionsprozessen                            Sek I 
 
Allgemeine Angaben: 
Datum/Zeit   
Klasse   
Anzahl SuS   
Altersgruppe   
Phase im KR   
Thema/Anliegen  

 
Phase  Beschreibung  Notizen
1) Deskription  Was ist passiert?  

Wie war meine Reaktion? 
 

 

2) Information  Was war genau die Situation? 
Wie ist die Situation entstanden?  
Welche Klasse war betroffen? 
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3) Gegenüber‐ 
     stellung 

Warum ist die Situation entstanden? 
Wer hat die Situation ausgelöst? 
Hat es bereits ähnliche Situationen 
gegeben? 
Was wäre ein guter/schlechter 
Verlauf?  
Gegen welche Regeln wird verstossen? 
Wer hat die Regeln gemacht? 

 

4) Lösung  Was kann ich nun tun? Welche 
Vorgehensweise ist sinnvoll/ not‐
wendig? Was brauche ich, um dies 
in der Praxis umzusetzen? 

 

5) Umsetzung  Umsetzung der geplanten Handlung in 
der Praxis (Ausformulierung von kon‐
kreten Handlungsplänen) 

 

 


